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Angebot Erste-Hilfe-Seminare für den Schützengau Dorfen  

 
Sehr geehrte Frau Stadler, liebe Gertraud, 

ich freue mich, den Schützinnen und Schützen im Schützengau Dorfen hochwertige Erste-Hilfe-Seminare 
gemäß DGUV Richtlinie anbieten zu können. Unsere Schulung umfasst 9 Stunden praxisorientierte Ausbildung, 
die von erfahrenen Dozenten durchgeführt wird und die neuesten Richtlinien und Best Practices im Bereich 
Erste Hilfe abdeckt. 

Wesentliche Kursinhalte: 

• Grundlagen der Ersten Hilfe 

• Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) 

• Anwendung eines Automatisierten Externen Defibrillators (AED) 

• Versorgung von Verletzungen und Wunden 

• Bewusstlosigkeit und lebensrettende Maßnahmen 

• Herzinfarkt und Akutes Koronarsyndrom 

• Schlaganfall, Hirnblutung, TIA 

• Notfallmanagement und Alarmierung 

• Praktische Übungen und Szenarien 

Unsere Dozenten sind Notärzt:innen und Notfallsanitäter:innen, die über langjährige Erfahrung als Praxisanleiter 
in der Erwachsenenbildung, unter anderem bei Berufsfachschulen, medizinischen Instituten und Universitäten 
verfügen. Die ärztliche Leitung liegt in den Händen von Herrn Richard Krammer, Unfallchirurg und ltd. Oberarzt 
einer interdisziplinären Notaufnahme. 

Veranstaltungsdetails: 

• Datum: idealerweise Samstag, genaues Datum muss noch fixiert werden. 

• Uhrzeit: Die Unterrichtszeit beträgt 9 Stunden; sinnvollster Beginn: 09.00 Uhr 

• Frühstücks-, Mittags- und Kaffeepause sind eingeplant; Verköstigung durch das bewährte Team der 
Gauschießanlage (nicht in Teilnahmegebühr einberechnet). 

• Veranstaltungsort: Gauschießstätte Oberdorfen, alternativ: Bildungszentrum in Schwindegg 

• Teilnehmerbeitrag: EUR 55 pro Teilnehmenden 

• Offizielles und bundesweit gültiges Teilnahmezertifikat gem. DGUV 304-001 und §19 FEV 

• Maximale Teilnehmerkapazität: 20 Personen je Seminar, Mindestteilnehmeranzahl 10 Personen 
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Da sich der Terminplan für 2024 bereits gut gefüllt präsentiert, bitten wir um zeitnahe Kursterminierung, da 
wir sicherstellen möchten, dass Sie Ihren gewünschten Seminartermin erhalten. 

 

 

 

Zusätzlich besteht selbstverständlich auch die Möglichkeit, bei Interesse einzelner Schützenvereine, Seminare 
direkt in den Schützenheimen und somit vereinsintern anzubieten. Hierzu würde ich mich über die direkte 
Kontaktaufnahme durch die interessierten Vereinsvorstände freuen. Gerne verfasse ich in diesem Falle ein 
separates Anschreiben. 

Zum geplanten Erste-Hilfe-Seminar in der Gauschießanlage Oberdorfen können wir gerne schon jetzt für 2024 
terminieren, damit die Wunschtermine nicht durch anderweitige Seminare vergeben werden. 

Für Rückfragen und Terminierungen stehe ich gerne per mail oder auch telefonisch zur Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen 

 
 
 
Ramona Spitzenberger 
Notfallpartner im Isental 


